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ПОЛОЖЕНИЕ
о региональном конкурсе видеовизиток «Мой профессиональный старт»

1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения регионального

конкурса видеовизиток «Мой профессиональный старт» (далее — Конкурс) в рамках
«Дорожной—карты»—федерального—пилотного—проекта «Формирование—системы

образовательного маршрута детей и молодежи © инвалидностью и ограниченными
возможностями—здоровья для получения высшего—образования и дальнейшего

трудоустройства».
1.2. Организатором Конкурса является МАОУ «Общеобразовательная школа для обучающихся

с ограниченными возможностями здоровья №2» г.Вологды. Методическую поддержку
Конкурса оказывает кафедра психологии и коррекционной педагогики АОУ ВО ДПО

«Вологодский институт развития образования».
1.3. Общее руководство подготовкой и проведением Конкурса осуществляет Организационный

комитет (далее — Оргкомитет).
1.4. Итоги Конкурса фиксируются в протоколе. Победители и призеры награждаются

дипломами,все участники получают сертификаты.
2. Целии задачи Конкурса
2.1. Цель: получение опыта обучающимися с ограниченными возможностями здоровья (далее —

ОВЗ) и инвалидностью презентовать свои профессиональные возможности через создание

резюме в форме видеовизитки, повышая конкурентоспособность на рынке труда. Конкурс

проводится для того, чтобы сократить дистанцию между потенциальными работодателями и

выпускниками © ОВЗ и инвалидностью как соискателями будущей профессии.
2.2. Задачи:

развитие навыков|самопрезентации: формирование у обучающихся с ОВЗ и

инвалидностью компетенций по созданию—качественного цифрового контента для

представления своих профессиональных навыков и достижений;

популяризация современных форматов коммуникации: содействие освоению доступных

и—эффективных—инструментов—видеопрезентации—как способа—взаимодействия ©

потенциальными работодателями;
содействие трудоустройству: создание базы качественных видеовизиток, позволяющих

участникам наглядно продемонстрировать свой профессиональный потенциал и личностные

качества;
поддержка профессиональной уверенности: предоставление возможности раскрытию

творческого и карьерного потенциала обучающихся с ОВЗ и инвалидностью.
3. Участники Конкурса
3.1. К участию в Конкурсе приглашаются обучающиесяс ОВЗ и инвалидностью 9-12 классов

общеобразовательных организаций области.
4. Сроки и этапы проведения
4.1. Конкурс проводится с 15 октября по 5 ноября 2026 годав три этапа:



| этап (15 — 23 октября): регистрация участников, прием заявок (см. приложение и
согласий на обработку персональных данных (см. приложение 2). Заполненные заявки и

согласия на обработку ПД предоставляются на электронную почту

—
Оргкомитета

Когз8 @уо1юедйа-сну.ги
П этап (24 октября — 2 ноября): сбор и техническая проверка конкурсных работ.

Конкурсные работы принимаются на адрес электронной почты Оргкомитета с указанием темы

письма — конкурс видеовизиток «Мой профессиональный старт»
[Ш этап (3—5 ноября): работа жюри, подведение итогов.

‚ Требования к конкурсным работам
51. Видеовизитка должна быть выполнена участником самостоятельно и / или с помощью

куратора.
5.2. Технические параметры:

форматы АУТ, МОУ, МРЕС, МР4;

ориентация горизонтальная;
минимальное разрешение 480х360 (для 4:3) или 480х272 (для 16:9);

продолжительность не более 3 минут.
5.3. Допускается использование фотографий, архивных материалов, видеоэффектов и звукового

сопровождения.
5.4. Ограничения: видео не должно содержать рекламного контента, материалов, не

соответствующих тематике Конкурса.
6. Рекомендации по подготовке
6.1. Участникам рекомендуется использовать доступные онлайн — или офлайн-видеоредакторы

(на смартфоне, планшете или ПК).
6.2. При подготовке видеовизитки рекомендуется сделать акцент на личных достижениях,

интересах и профессиональных стремлениях участника.
7. Критерии оценки
Работы оцениваются по следующим критериям:

соответствие тематике Конкурса;
полнота и достоверность раскрытия сюжета,

оригинальность подачи материала;
качество монтажа (звук, видеоэффекты, композиция).

8. Авторские права и персональные данные
% 1. Участие в Конкурсе подразумевает согласие участника (или его законного представителя)

на обработку персональных данных (ФИО, контактная информация) в целях проведения

Конкурса.
8.2. Организатор оставляет за собой право использовать конкурсные работыв некоммерческих

целях (размещение на сайте школы, В социальных сетях) с указанием авторства.

9. Подведение итогов
9.1. Экспертную оценку работ осуществляет жюри.
9.2. По итогам Конкурса определяются один победитель и два призера.

9.3. Дипломы и сертификаты участникам будут направлены на адреса электронной почты,

указанные в заявке.
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ПРИЛОЖЕНИЕ1
ЗАЯВКА

на участие в Конкурсе видеовизиток «Мой профессиональный старт»

Ф.И.О. участника Конкурса
Ф.И.О., должность Куратора участника

Наименование образовательной организации

Класс
Адрес электронной почты
Контактный телефон

Дата __
Подпись



ПРИЛОЖЕНИЕ2
СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ

участников Конкурса видеовизиток «Мой профессиональный старт»

Настоящим. во исполнение требований Федерального закона от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О

персональных данных», Федерального закона от 25.07.2011 №261-ФЗ «О внесении изменений в

Федеральный закон «О персональных данных» Я,

года рождения, паспорт выдан

« » 20

—
года, адрес регистрации:

‚ даю согласие

МАОУ «Общеобразовательная школа для обучающихся с ограниченными возможностями

здоровья №2» (место нахождения: город Вологда, Первый микрорайон ГПЗ-23,д. 42) (далее

«Учреждение») на сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение

(обновление, изменение), использование, передачу (в случаях прямо предусмотренных

действующим—законодательством РФ с соблюдением требований внутренних актов

Учреждения), обезличивание, блокирование, уничтожение, удаление моих персональных

данных и разрешаю использовать их для размещения в Интернете. Целью обработки (в том

числе распространения) персональных данных является обеспечение участия в конкурса

видеовизиток «Мой профессиональный старт» среди обучающихся общеобразовательных школ

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.

Хранение персональных данных в указанных целях может осуществляться в срок до 5 лет, если

иное не установлено законодательством.
Персональные данные, на обработку которых распространяется данное разрешение, включают

в себя данные, предоставленные мною при заполнении заявки, анкет, конкурсных работ и

других документов, относящихся к моему участию в конкурсе видеовизиток «Мой

профессиональный старт» среди обучающихся общеобразовательных школ для обучающихся с

ограниченными возможностями здоровья, в том числе: фамилия, имя, отчество, место работы,

должность, СНИЛС, ИНН, дата рождения, паспортные данные.
Я обязуюсь взять письменное согласие третьих лиц, чьи персональные данные использованы в

конкурсной работе, на передачу Учреждению для обработки в целях обобщения и

распространения педагогического опыта.
Обработка персональных данных включает В себя совершение действий, предусмотренных

пунктом 3 части первой статьи 3 Федерального закона от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ "О

персональных данных".
Обработка персональных данных может быть как автоматизированная, так и без использования

средств автоматизации.
Настоящее согласие выдано без ограничения срока его действия. Отзыв настоящего согласия

осуществляется предоставлением в Учреждение подлинника такого отзыва, непосредственно

или по почте. В случае изменения моих персональных данных обязуюсь сообщать в

Учреждение в десятидневныйсрок.
Настоящим принимаю, что при отзыве настоящего

—
согласия уничтожение моих

персональных данных будет осуществлено в десятидневный срок.
В этом случае, а также в случае моего отказа предоставить вышеуказанные персональные

данные, Учреждение освобождается от каких-либо обязательств по обеспечению моего участия

в региональном конкурсе.

(Ф.И.О. полностью) (подпись)
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